
　３８会の皆さん、こんにちは！お元気ですか？
今年で殆んどの方が後期高齢者になりますが、人生百歳時代の未だ４分の３です。
これからの人生は”氣持ち”の持ちよう次第！
２０１９年の総会は、四国・徳島県祖谷渓を尋ねます。
大歩危峡・遊覧船で日頃の”ボケ”を水に流します。

☆日　時　２０１９年４月１３日（土）～１４日（日）
☆集合時間４月１３日（土）　①の方：午前９時４５分　大阪駅高速バスセンター
☆会　場 祖谷渓温泉　ホテル秘境の湯　 ホテル代 19,050
☆会　費 ①３万１千円（ホテル＋遊覧船＋交通費）③２万円（ホテル＋遊覧船）
☆内　容 ３８会総会・（宴会・カラオケ・遊覧船乗船） 遊覧船代 1,080
☆出欠確認出席の方はアクセス方法：①②③を３月１０日までに連絡ください。

連絡先・メール又は電話：携帯・090－5360－7528

【１日目の行程】 ４月１３日（土） （昼食は各自・高速バス利用時）
①バスと電車を利用の方 11,400
　☆西日本ＪＲバス ☆ＪＲ大阪駅中央北口出て西側・「↑ＪＲ高速バス」行き先案内
大阪駅乗り場 高速バス 湊町バスＴ 高速バス 高速舞子 高速バス 徳島駅前
１０：００発 3,700 １０：１５発 11:20 １２：４４着

徳島 阿波池田 大歩危 送迎バス ホテル
１３:１７発 徳島線 １５:１５着 特急南風１３号 １５：４０着 １６:００着

阿波池田行 １５:２３発 宿毛行 ０８８３－８７－２３００

徳島⇔大歩危 2,420 （２１００＋特急料３２０）

注：特急は自由席です

②電車で個別行動の方 下記の往復ダイヤを参考にして下さい（会費2万円＋下記交通費）
往：松江 岡山 多度津 大歩危
１０:５７発 特急やくも１４号１４:０５発⑧特急南風１３号 １４：４８発 特急南風１３号 １５：４０着
往復１９,２８０円 岡山行・１３：３８着 往復８,０４０円 往復４,９２０円 宿毛行

復：大歩危 多度津 岡山 松江
１１：０３発 特急南風１０号 １１:０５着 特急南風１０号 １２：４０着 やくも１３号 １５：４２着

１３：０４発②

③自家用車でお越しの方は午後４時までにホテルに来て下さい （安全運転！）
　徳島自動車道・井川・池田ＩＣから約４０分（収容台数１２０台・無料）

【２日目の行程】 ４月１４日（日） （昼食は各自・阿波池田⇒徳島間）
ホテル 送迎バス 大歩危遊覧船 タクシー５分 大歩危 阿波池田
９:００発 ９：３０着 1、9キロ １０：５０頃着 特急・南風１０号 １１：２１着

遊覧船乗り場 往復３０分 １１：０３発 岡山行 １１：２５発
駐車場有・無料 1,080円 特急は自由席です

この特急は廃止につき、徳島からバス旅行に変更

阿波池田 徳島 連絡バス 徳島港 南海フェリー 和歌山港
１１：２５発 特急・剣山６号 １２：３６着 210 １３：０２着 南海線区間含む １５：４０着

徳島行 １２：４５発徳島交通バス１３：２５発 徳島港発売 １５：５０発
大歩危⇔徳島 3,280 １番乗り場 2,000
和歌山港 和歌山市 泉佐野 難波
１５：５０発 和歌山港線 １５:５５着 南海線特急サザン42号 １６:５９着

和歌山市行 １５:５９発 １６：２７着

解散 和歌山市⇒難波 泉佐野 りんくうタウン

☆和歌山港からの帰宅駅迄の交通費（自己負担です） １６：２８発 南海空港線 １６：31着

Ａ・難波以遠の方…難波から他線の交通費 関西空港行 ＪＲに乗換
Ｂ・ＪＲ線利用の方 六十谷駅 新家駅 熊取駅

200円 350円 350円

２０１９年度　３８会総会のご案内

三好市西祖谷山村尾井ノ内４０１

希望者はかずら橋を渡れます

２日目フェリー和歌山港迄の交通費



和歌山市 ＪＲ和歌山で乗換 泉佐野・りんくう・日根野で乗換 泉佐野・りんくうで乗換
１５:５７発 １６:１４着 １６：５６着 １６：５０着



今年で殆んどの方が後期高齢者になりますが、人生百歳時代の未だ４分の３です。

①３万１千円（ホテル＋遊覧船＋交通費）③２万円（ホテル＋遊覧船）

下記の往復ダイヤを参考にして下さい（会費2万円＋下記交通費）

（安全運転！）

（昼食は各自・阿波池田⇒徳島間）



泉佐野・りんくうで乗換


